
Dimanche 1er février 2026 

4EME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE – ANNEE A 
 

 

Avant le Concile provincial, le Concile Vatican II 

Père Ludovic  

 

Recevez le sacrement des malades 
le samedi 7 février à la messe de 12h15 

 

Au préalable, il convient de faire la demande auprès d’un 
prêtre aux heures d’accueil (16 h 30 - 18 h 15). 
« Le sacrement de l’Onction des malades a pour but de conférer 
une grâce spéciale au chrétien qui éprouve les difficultés 
inhérentes à l’état de la maladie grave ou à la vieillesse » 
(Catéchisme de l’Eglise catholique n° 1527) 
 

Dimanche gourmand le 8 février 
 

- 10h : temps de louange 
- 11h : messe 
- 12h30 : repas pour 5 € (gratuit pour les enfants jusqu’en 
6ème).  

 

Conférence le dimanche 8 février 

Guy de Fontgalland, un éclair de sainteté 
 

Guy de Fontgalland (né le 30 novembre 1913 et mort le 24 
janvier 1925) est un jeune français catholique, mort de 
diphtérie à Paris à l'âge de onze ans. 
 

Il a été déclaré serviteur de Dieu. Son procès en béatification 
est ouvert. Le Père Ludovic Lecuru (osb), qui vient de sortir un 
livre sur sa vie, nous donnera les clefs pour découvrir l’intérêt 
de cet enfant pour notre cheminement spirituel.  
Dimanche 8 février à 14h30 salle Saint-Vincent. 
 

Parcours Boost à Saint-Joseph Artisan 
Un parcours pour redécouvrir la foi chrétienne 

 

Un chemin original pour éclairer sa quête spirituelle, purifier 
les fausses images de Dieu et poser les bases d’un nouveau 
départ.  
Ce parcours s’adresse à tous, et particulièrement à ceux qui 
se disent en recherche de sens ou en quête de Dieu. 
 

Séances les mardis 17 février, 10, 17, 24, 31 mars, 7, 14 avril, 
5 et 12 mai 2026, de 20h à 21h30.  
Paroisse Saint-Joseph Artisan 
214 rue La Fayette, 75010 Paris 

 

Paroisse Saint Laurent 
01 46 07 24 65 

www.asaintlaurent.com – contact@asaintlaurent.com 

 

Pour la journée mondiale des malades 

Vendredi 13 février à Saint-Sulpice 
Veillée de prière à Notre Dame de la Santé  

 
Venez confier vos intentions de prière à Notre Dame 
de la Santé. 
 
18h45 : messe présidée par Mgr Laurent Ulrich ; 
20h : bénédiction de la statue de Notre Dame de la 
santé, prière pour les malades, louange, procession 
finale. 

 

Découvrir l’évangile de Jean aux Bernardins 
avec Agnès Delamarzelle 

 

Le quatrième évangile est écrit « pour que vous croyiez 
que Jésus est le Christ, le Fils de Dieu, et qu’en croyant 
vous ayez la vie en son nom ». Ce parcours de 
l’ensemble de l’Évangile de Jean veut nous mettre à 
l’écoute du Verbe incarné pour nous révéler le Père. 
 

Les mercredis de 20h à 21h30 
Première séance : 4 février 2026 
Renseignements : www.collegedesbernardins.fr 

 

Samedi 14 février 

Matinée de réflexion sur l'évolution de la 
pauvreté en France 

 
Matinée organisée par l'Ochres (Observatoire 
chrétien de l'entreprise et de la société) 
De plus en plus de pauvres, de moins en moins de 
moyens pour en prendre soin : cette évolution ne 
peut nous laisser indifférents, et l’Ochres appelle à 
une réflexion ouverte sur les responsabilités, les 
engagements existants à renouveler, les initiatives 
innovantes à susciter, pour y faire face. 
 
Crypte de Saint-Pierre du Gros Caillou 
4, rue Pierre Villey - Paris (7ème) – 9h-12h30 
Informations : www.orchres.org 

 
 

  

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/index_fr.htm
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/index_fr.htm
http://www.asaintlaurent.com/
mailto:contact@asaintlaurent.com


PREMIERE LECTURE So 2,3.3,12-13 

Cherchez le Seigneur, 

vous tous, les humbles du pays, 

qui accomplissez sa loi. 

Cherchez la justice, 

cherchez l’humilité : 

peut-être serez-vous à l’abri 

au jour de la colère du Seigneur. 

    Je laisserai chez toi un peuple pauvre et petit ; 

il prendra pour abri le nom du Seigneur. 

    Ce reste d’Israël ne commettra plus d’injustice ; 

ils ne diront plus de mensonge ; 

dans leur bouche, plus de langage trompeur. 

Mais ils pourront paître et se reposer, 

nul ne viendra les effrayer. 

PSAUME Ps 145 (146) 

R/ Heureux les pauvres de cœur : 

le royaume des Cieux est à eux !  

Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 

aux affamés, il donne le pain, 

le Seigneur délie les enchaînés. 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 

le Seigneur redresse les accablés, 

le Seigneur aime les justes. 

Le Seigneur protège l’étranger, 

il soutient la veuve et l’orphelin, 

le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 

 

 

Abonnez-vous à notre newsletter 
Inscrivez-vous à notre newsletter pour 
être tenu au courant de la vie de la  
paroisse !  

 

DEUXIEME LECTURE 1 Co 1, 26-31 

    Frères, 

vous qui avez été appelés par Dieu, regardez bien : 

parmi vous,  

il n’y a pas beaucoup de sages aux yeux des hommes, 

ni de gens puissants ou de haute naissance. 

    Au contraire, ce qu’il y a de fou dans le monde, 

voilà ce que Dieu a choisi, 

pour couvrir de confusion les sages ; 

ce qu’il y a de faible dans le monde, 

voilà ce que Dieu a choisi, 

pour couvrir de confusion ce qui est fort ; 

    ce qui est d’origine modeste, méprisé dans le monde, 

ce qui n’est pas, 

voilà ce que Dieu a choisi, 

pour réduire à rien ce qui est ; 

ainsi aucun être de chair ne pourra s’enorgueillir devant Dieu. 

    C’est grâce à Dieu, en effet,  

que vous êtes dans le Christ Jésus, 

lui qui est devenu pour nous sagesse venant de Dieu, 

justice, sanctification, rédemption. 

    Ainsi, comme il est écrit : 

Celui qui veut être fier, 

qu’il mette sa fierté dans le Seigneur. 

 

 

EVANGILE Mt 5, 1-12a 

    En ce temps-là, 

    voyant les foules, 

Jésus gravit la montagne. 

Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. 

    Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. 

Il disait : 

    « Heureux les pauvres de cœur, 

car le royaume des Cieux est à eux. 

    Heureux ceux qui pleurent, 

car ils seront consolés. 

    Heureux les doux, 

car ils recevront la terre en héritage. 

    Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, 

car ils seront rassasiés. 

    Heureux les miséricordieux, 

car ils obtiendront miséricorde. 

    Heureux les cœurs purs, 

car ils verront Dieu. 

    Heureux les artisans de paix, 

car ils seront appelés fils de Dieu. 

    Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, 

car le royaume des Cieux est à eux. 

    Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, 

si l’on vous persécute 

et si l’on dit faussement toute sorte de mal contre vous, 

à cause de moi. 

    Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 

car votre récompense est grande dans les cieux ! » 

 

Restauration de la chapelle Saint- Joseph 
 

Le décor de fresque de la chapelle Saint-Joseph va être 
restauré : le chantier commencera le 9 mars et durera 
jusqu’en septembre. Le coût des travaux est pris en 
charge par la Ville de Paris. 
Le bureau d’accueil restera accessible et sera ouvert 
aux horaires habituels pendant toute la durée des 
travaux. 

 


